
Sonntag
28.09.2008
Nastätten

6. Nastätter Waldlauf

Verein: VFL Nastätten e. V.
Veranstalter: Lauftreff des VFL 
Wettbewerbe: 5 km Walking/NW 11.00 Uhr
 333 m Schüler/innen E, (Bambinis) 11.10 Uhr
 1000 m Schüler/innen A/B/C/D 11.20 Uhr
 5 km Jedermannlauf 11.30 Uhr
 10 km Hauptlauf alle Klassen (Männer/Frauen, männl./weibl. Ju-

gend A/B) 11.30 Uhr
Start/Ziel: Sportplatz an der Lauterter Strasse, VFL Heim Nastätten
Umkleide/Duschen: Umkleide-und Duschmöglichkeiten sind für Männer /Frauen ge-

trennt vorhanden.
Auszeichnung: Im Hauptlauf erhalten die ersten 3 jeder Altersklasse eine Urkun-

de und das Waldlauf T-Shirt. Im Jedermannlauf und Walking/NW 
erhalten jeweils die 3 ersten der Gesamtwertung eine Urkunde und 
das WL T-Shirt. Hier erfolgt keine AK-Einteilung. Bei den Schülerläu-
fen erhalten die ersten 3 der jeweiligen AK das WL T-Shirt und jeder 
Teilnehmer erhält eine Urkunde. Nur auf besonderen Wunsch werden 
Urkunden an die übrigen Teilnehmer gedruckt. Der/die Sieger/in 
des 10 km-Hauptlaufes erhält zusätzlich den Ehrenpreis der Stadt 
Nastätten. Jackpot ab 2008: Für einen neuen Streckenrekord (FRauen 
41:09,8, Männer 34:59,4 Minuten) winken beim Waldlauf 2008 60,00 
EUR Prämie.

Startgeld: Hauptlauf 5,00 EUR, Jedermann 4,00 EUR, Walking/NW 4,00 EUR, 
Schüler/Bambini 2,00 EUR. Startgeldzahlung bei Abholung der Start-
nr am Veranstaltungstag in der VFL-Halle ab 09.00 Uhr.

Info/Anmeldung: Ernst Michel, Pfarrhoferweg 8, 56355 Nastätten,   
Tel.: 06772 8816 o. 0177/6781492, Online: www.vfl-nastaetten.de

 Anmeldeschluss: Freitag 26.09.2008
 Parkplätze am VFL Heim, Anfahrtsweg ist ausgeschildert. Kaffee, 

Kuchen, Würstchen, übliche Getränke, alles zu zivilen Preisen.
Nachmeldung: Bis 30 Min. vor jedem Start möglich (1,00 EUR Nachmeldegebühr).
Strecke: Bambinis 1 Sportplatzrunde 333 m.
 Schülerlauf Wendepunktstrecke mit Schlußrunde Sportplatz.
 Der Hauptlauf, der Jedermannlauf und Walking/NW sind Rundkur-

se. Abwechlungsreiche Strecken auf 
befestigten Waldwegen mit welligem 
Profil und teilweise Crosslaufcharakter.
Haftung: Der Veranstalter und Aus-
richter übernimmt für Schadenfälle 
aller Art keine Haftung.
Die Veranstaltung findet bei jedem 
Wetter statt.
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